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1. Introducao

A aquacultura continua a ser uma importante fonte de alimento, nutricao, renda e subsisténcia para centenas de
milhoes de pessoas em todo o mundo. Com a produgao pesqueira relativamente estagnada, a aquacultura
apresenta-se como uma das actividades do ramo de produgao animal que mais cresce, com uma taxa média de
crescimento de 5,2% entre 2000-2022.

A producao de animais aquaticos apresenta muitas semelhangas com a producao pecuaria terrestre, e a ma saide
animal tem um impacto directo no bem-estar e no desempenho dos animais. Em unidades produtivas aquicolas, os
surtos de doencas sao uma ameaca global ao bem-estar animal, saide publica, rentabilidade e viabilidade da
producao.

Em aquacultura, a forma mais eficaz de prevenir a introdugao de doencas e minimizar a disseminagao de
um surto em curso é através da implementacao de um plano de biosseguranca.

A biosseguranca é definida como o conjunto de praticas, procedimentos e politicas destinados a prevenir a
entrada, estabelecimento e propagacao de agentes patogénicos numa unidade produtiva. Um plano de
biosseguranca eficaz protege os animais, os trabalhadores, o ambiente e a rentabilidade do negocio.

2. Objectivo do Manual

O presente manual visa reforcar os principais conceitos de biosseguranca, de modo a que sejam
permanentemente aplicados nas unidades produtivas, e apoiar os produtores na elaboragao e implementacao de
um plano de biosseguranca adaptado a sua realidade.

3. Equipa de Biosseguranca

|

O gestor de biosseguranca é responsavel pela elaboragao e manutencao de um plano de biosseguranca, bem como
por demonstrar a sua eficacia através de um registo adequado. Para implementar um plano de biosseguranca, os
gestores devem identificar profissionais com conhecimento especializado em salde, bem-estar e biologia de
animais aquaticos.

necessarias. Funcionarios e visitantes que nao cumpram os protocolos estabelecidos devem ser excluidos das

° A biosseguranca so tera sucesso se gestores, funcionarios e visitantes compreenderem e seguirem as praticas
areas de produgao.

4. Gestao da Saude dos Animais

E altamente recomendada a elaboracdo de um plano de sanidade animal com o apoio de um médico veterinario
com experiéncia em doengas de animais aquaticos. As unidades produtivas devem dispor de um Plano de Saide
Veterinario (PSV), que inclua medidas preventivas, tratamentos e planos de contingéncia para as doengas mais
relevantes.
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5. Etapas do Plano de Biosseguranga

|
O plano de biosseguranca organiza-se em cinco fases, abrangendo 20 passos:

5

J COORDENAGCAO

=

5.2
=
s
[
(=
[
=
[
=
==
[
=
[

Considerar necessidades, finalidade e requisitos legais

PREVENCAO

Descrever localizagao e layout da unidade
Definir zonas de biosseguranca

U Identificar riscos por area

Identificar perigos (bem-estar animal)
Passo 6 Identificar vias de transmissao de doengas
Passo 7 Avaliar a probabilidade de risco

PP Avaliar as consequéncias

Passo 9 Estimar os riscos

el Avaliar e reduzir riscos

Identificar opgoes de gestao de risco

Implementar ac¢oes de gestao

Comunicar o risco

CONTENCAO

Passo 14 Estabelecer protocolos de detecgao precoce

Criar plano de emergéncia

Passo 16 Controlo de doencas
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5.4 DOCUMENTACAO E TREINAMENTO

Criar e ajustar protocolos (POPs)
Formar funcionarios e visitantes

MONITORIZACAO E AUDITORIA

Documentar aplicagao das directrizes
Implementar ciclo de revisdo (autoauditoria)




SR\, UNITED NATIONS

UNIDQ NDUSTRIAL DEVELOPMENT ORGANIZATION !'! N orwa
XS ogessbymmovation UL
=<

Progress by innovation
PROGRAMA GLOBAL DE ACESSO AO MERCADO
dutos d (MAMAP)

6. Plano de Biosseguranca

6.1 coorbEnacho

A biossegurancga exige trabalho em equipa quando o objectivo & minimizar a entrada e propagagao de
doencas. A implementagao efectiva de um plano de biosseguranca exige a coordenacao de todos os
intervenientes da unidade produtiva.

Considerar as necessidades praticas, a finalidade e os requisitos regulamentares do seu plano
de biosseguranca.

6.2 PREVENCAO

O principal objectivo de um plano de biosseguranca é evitar a entrada de qualquer agente patogénico na
unidade produtiva. O primeiro componente deste processo é a prevencao.

Localizagdo, Layout e Caracteristicas da Unidade Produtiva

Descrever a localizagao, as caracteristicas e o layout da unidade produtiva.

0 mapa da unidade produtiva determinara como a biosseguranca pode ser gerida e sera essencial para identificar
as principais vias de entrada e saida de patogenos. Ao desenvolver um mapa da unidade produtiva, considere todos
os elementos fisicos relevantes: tanques, entradas de agua, areas de armazenamento, vias de acesso e zonas de
processamento.

MONITORIZAC/Q
mrzcm.q?n
SAUDE DOS PEIXES

Figura 1. Exemplo de mapa de uma unidade produtiva

Zonas de Biosseguranca

a Definir zonas de biosseguranca.

As zonas de biosseguranca correspondem a areas fisicamente e funcionalmente separadas, cuja localizagao e
medidas de proteccao devem estar claramente definidas. Cada zona deve contar com infraestruturas e protocolos
sanitarios que evitem a transferéncia de doencas entre areas, considerando o movimento de material bioldgico,
agua, residuos, pessoas e equipamentos.
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Zona 1- Area Limpa Zona de baixo risco. Acesso controlado. Escritorios, armazéns de ragao, vestiarios.

Zona 2 - Area de Producéo Zona de médio risco. Tanques de producao, sistemas de arejamento, equipamento de
alimentagao.

Zona 3 - Area Restrita Zona de alto risco. Area de quarentena, tanques de animais doentes, instalagoes de
necropsia.

Zona Amarela @ ZONA RESTRITA - ACESSO EXCLUSIVO:

1. Apenas pessoal autorizado.
(Controlada)

2. Uso obrigatdrio de vestuario e EPI
exclusivos (macagéo, lovas,
masearo).

e ibido entrada de animais e
QURRARMI objetos nao autorizados. 3
'»2;:"'3},: (352 Desinfecgao de saida obrigatoria

X
R

publica

Legenda de Cores de Zona Legenda de Setas

Apenas pessoal autorizado. ==)> Movimento geral

[ Uso obrigatério de vestudrio  ___r. pr

[ Proibido entrada de animais " MOvImeno conrotads
[ Desinfecgo de saida =3& Acesso negado

Figura 2. Restri¢bes a circulagdo entre diferentes zonas de biosseguranca

Avaliacao de Riscos

Identificar os potenciais riscos em cada area da unidade produtiva.

Passo 4

A avaliacdo de riscos é definida como o exame do nivel de risco de biosseguranca associado a entrada, emergéncia,
estabelecimento e propagacao de doencas, bem como a identificacdo das principais medidas de mitigagao a
implementar.

Identificacao de Perigos

Identificar os riscos e perigos potenciais relacionados com a biosseguranca (bem-estar animal).

O primeiro componente de uma avaliagao de riscos é o processo de identificar quais os perigos que poderiam
potencialmente produzir consequéncias adversas. Recomenda-se que os diferentes riscos sejam identificados
através dos distintos pontos dentro da unidade produtiva.

Tabela 1. Riscos e perigos potenciais e fontes de perigo

Qualidade da agua Parametros fora dos limites dptimos (temperatura, pH, oxigénio, amonia) Alto
Agentes patogénicos Bactérias, virus, parasitas, fungos presentes nos animais ou na agua Alto
Material biologico Introdugao de animais sem quarentena prévia Muito Alto
Alimentacao Racao contaminada ou alimento vivo nao tratado Médio
Pessoas e veiculos Visitantes e veiculos sem procedimentos de desinfeccao Alto
Fauna selvagem Aves, répteis, mamiferos que contactam com os animais de produgao Médio
Stress Maneio inadequado, superlotagao, variagoes bruscas de parametros Médio
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Vias de Transmissao de Doencas

Passo 6 Identificar as principais vias de transmissao de doengas na unidade produtiva (fontes de risco).

Existem trés tipos diferentes de risco numa unidade produtiva: riscos de entrada (externos), riscos internos e
riscos de saida. E importante considerar os riscos potenciais em cada categoria, de forma a criar um plano de
biosseguranca Unico para a sua unidade produtiva.

Vias de Transmissao de Patégenos
/% qx
m | [

Inalagao/Transmissao Aérea Contato Direto/Indireto
Tuberculose, Influenza, Covid-19 Slaphylococcus aureus,

Influenza

Niveis de Biosseguranga

€N Patogenes Risco
Moderado
(e:s. Staphylococcus aureus,
(e.s. Influenza)

@*

Ingestéo/Via Oral
Colera, Hepatite A

Inoculagao Percutanea
Maldria, Dengue, Zika

="\t

Patégenos do risco
Maximo, exdtico/
exdtico/mert
(e.s. Ebola Ebola,
Transmissao Venérea/Sexual virus Marburg)

HIV, Sfilis

=

(721

2]
Patdgenos Alto risco
via inhalagao
(e.s. Mycobacterium
tuberculosis, 5
Bacillus anthracis)

Figura 3. Vias de transmissdo de patogenos e diferentes niveis de biosseguranca

Avaliacao de Risco

Passo 7

« Patdgens de positivo
- Dubla gloves, trabalha

« Dubia filtragdo HEPA e dopia
« Decontaminagao do apro

« Patdgens de protectivo air
« N95 respirador ou PAPR
« Dubla, gloves, dubba

trabain in BSB entnoso no
labado de acesso controlado

5 con filtragdo de ar

ressdo “Hazmat" suin
independente de ar

instro imtro do conteni
méximo, com BSB Class Il

Avaliar o risco: qual a probabilidade de o agente patogénico entrar, propagar-se e sair da unidade?

Determinar a probabilidade de que um perigo transferido consiga estabelecer-se e propagar-se no novo ambiente.
Em muitos casos, diferentes compartimentos da unidade produtiva podem apresentar probabilidades de doenca

diferentes.

Tabela 2. Avaliacdo da probabilidade de ocorréncia de uma doenca

1-Raro

2 - Improvavel
3 - Possivel

4 - Provavel

5 - Quase certo

Passo 8

Quantificar os danos biologicos potenciais que o perigo estabelecido pode causar.

Improvavel que ocorra. Historico sem registo de ocorréncia.

Possivel mas nao esperado. Ocorréncia rara documentada.

Pode ocorrer em algum momento. Ocorréncias ocasionais conhecidas.

Vai provavelmente ocorrer. Historico de maltiplas ocorréncias.

Espera-se que ocorra na maioria das circunstancias.

<5%

5-20%

21-50%

51-80%

>80%

Reflectir sobre as consequéncias da entrada de uma doenca infeciosa na unidade produtiva.
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Tabela 3. Avaliagdo das consequéncias de uma doenca

1- Insignificante Impacto minimo na producao. Mortalidade < 5%. Sem impacto economico significativo.
2 - Menor Impacto limitado. Mortalidade 5-10%. Perda economica controlavel.

3 - Moderada Impacto moderado. Mortalidade 10-25%. Perda economica significativa.

4 — Maior Impacto severo. Mortalidade 25-50%. Grande perda economica e de producao.

5 - Catastrofica Impacto devastador. Mortalidade > 50%. Perda total ou inviabilidade da unidade.

Tabela 4. Impacto da doenca infeciosa nas dimensées humanas e ambientais

Economico Perdas de produgao, custos de tratamento, suspensao de vendas

Social Perda de emprego, impacto nas comunidades dependentes da aquacultura
Ambiental Contaminacgdo de recursos hidricos, impacto na fauna selvagem

Salde Piblica Risco zoonotico, residuos de medicamentos em produtos para consumo
Bem-estar Animal Sofrimento e mortalidade dos animais aquaticos

Estimativa e Gestao do Risco

PRI  Estimar os riscos da unidade produtiva.

O risco é estimado como o produto da probabilidade e da consequéncia, resultando em classificagoes de risco de 1a

25. As classificagoes podem ser determinadas aplicando-se a Matriz de Estimativa de Risco.

Tabela 5. Matriz de estimativa de risco (Probabilidade x Consequéncia)

Tabela 6. Niveis de risco e medidas de gestdo

ivel Ri Medidas de Gestao

Monitorizagdo continua. Sem acgdes correctivas imediatas necessarias.
3-5 Baixo Monitorizagao reforgada. Rever procedimentos existentes.

Acgbes correctivas no curto prazo. Desenvolver plano de mitigagao especifico.
Acgao correctiva urgente. Suspensao de actividades se necessario.

Accao imediata obrigatoria. Activar plano de emergéncia. Notificar autoridades.
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Gestao de Riscos
Passo 10 Avaliar os riscos: o que pode ser feito para reduzir a probabilidade ou as consequéncias da sua ocorréncia?

A gestao de riscos envolve a identificagdo de medidas para reduzir os riscos identificados a um nivel aceitavel.
Riscos médios, elevados e extremos devem ser considerados inaceitaveis e exigir acgoes correctivas. As opgoes de
gestao incluem medidas fisicas, processuais e de apoio.

Identificar opgdes de gestao do risco: o que pode ser feito para gerir todos os riscos identificados?

Material Biologico Quarentena obrigatoria, rastreabilidade, certificagao sanitaria dos fornecedores
Pessoas Controlo de acesso, vestuario de protecgao, registo de visitantes

Equipamentos Desinfeccao antes de entrada/saida, equipamento dedicado por zona

Agua e Racdo Monitorizagao continua de parametros, racao certificada, tratamento da agua

Implementar acgoes de gestao de riscos.

A implementacao consiste em dar seguimento as decisoes de gestao de riscos e assegurar que as medidas de
mitigagao estao efectivamente em pratica. As ac¢oes devem ser priorizadas pelos riscos mais elevados e
implementadas de forma faseada quando necessario.

M Comunicagao do risco.

A comunicacao do risco deve ser realizada com frequéncia, fornecendo um documento formal sobre os resultados do
processo de analise de risco. E fundamental comunicar o progresso a todas as partes interessadas ao longo de todo o
processo.

6.3  contengio

Deteccao Precoce

Passo 14 Estabelecer protocolos e actividades que permitam a deteccao precoce de doencas.

A vigilancia para detecgao precoce de doengas é essencial a biosseguranca, permitindo identificar vias de entrada
de patogenos e prevenir a sua disseminacao. Permite também estabelecer referéncias sobre agentes endémicos e
detectar sinais iniciais de surtos.

Monitorizacdo por Testes (Vigilancia) Implementagdo de programas de vigilancia por PCR e testes seroldgicos regulares
para deteccao de patogenos prioritarios. A frequéncia deve ser definida com base no perfil de risco da unidade.

Contagem e Classificacao da Mortalidade Registar diariamente a mortalidade. Taxas anormais indicam problemas de
salde. Realizar necropsia quando ha mortalidade diaria anormal ou resultados incomuns na classificacao.

m
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Exames de Saiide Periddicos Exames completos incluindo necropsia e esfregagos himidos devem ser clinicamente
saudaveis, com orientagao de realizados periodicamente em animais médico veterinario.

Diagnostico de Doencas No inicio de um surto, animais clinicamente saudaveis e moribundos devem ser submetidos a
necropsia e amostragem laboratorial para diagnostico rapido e orientacao do tratamento.

Plano de Emergéncia

Criarumplano de emergéncia para agirrapidamente emcaso de surtos.

Planos de emergéncia eficazes garantem que todos 0s recursos necessarios para gerir uma eventual emergéncia
sanitaria estao definidos e disponiveis. O planeamento cuidadoso e a acgao imediata podem reduzir
significativamente o impacto econémico e social de uma doenca.

Operacionais Padrao (POPs). Se suspeitar de doenca de notificacao obrigatoria, reportar imediatamente as

0 Alerta de Surto: Todos na unidade produtiva devem ser notificados. Activar os Procedimentos
Autoridades Competentes (AC).

Apos diagnostico adequado, aplicar acgoes de emergéncia consoante a doenca detectada (emergente vs.
RN endémica).

Algumas doencas altamente contagiosas exigem medidas rigorosas para serem erradicadas assim que surgem. A
despesca aliada a limpeza e desinfeccao deve ser considerada em cenarios de erradicagdao. Em casos de doencgas
endémicas, implementar programas de controlo a longo prazo.

Restricao de Movimentos Impedir deslocagoes para e das areas afectadas. Inclui pessoas, animais e equipamentos.

Gestao do Stress Evitar manipulacoes desnecessarias. Suspender alimentagao se necessario. Suporte de
oxigénio.

Gestao de Mortalidades Recolha imediata de animais mortos para evitar propagagao. Eliminacao adequada.

Uso de Medicamentos Seguir rigorosamente as prescrigoes veterinarias. Respeitar periodos de caréncia.

Limpeza e Desinfeccao Aumentar frequéncia durante emergéncias. Usar produtos aprovados para aquacultura.

12
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6.4  DOCUMENTAGAO E TREINAMENTO

Procedimentos Operacionais Padrao (POPs)

Criare ajustarprotocolosde acordo como novo plano de biosseguranca.

Um POP visa apoiar o desempenho consistente de uma funcao especifica por parte dos funcionarios. Deve ser claro,
facil de seguir e estar disponivel em cada ponto relevante da unidade produtiva.

« Procedimentos de emergéncia em caso de surtos de - Gestao da sanidade dos animais
alta mortalidade

* Recolha e descarte de animais mortos - Gestao de pessoas (funcionarios e visitas)
* Protocolos de limpeza e desinfeccao por zona - Armazenamento e uso de ragdo + Controlo
* Transporte de animais vivos de pragas - Uso de medicamentos

+ Recolha e envio de amostras para laboratério veterinarios « Plano de resposta de

* Fonte e distribuicao de agua emergéncia

+ Gestao de aguas residuais e eliminagao de residuos
solidos

Formularios e Registos

Oplanode biossegurangaexigira que sejam mantidos registos para diferentes aspectos da operagao. Manter registos
para rastrear o stock, o estado de salide dos animais, e todos os aspectos do plano de biosseguranca (treinamento
dos funcionarios, registo de visitantes, movimentos de material biolégico, etc.).

Treinamento

Formar funcionarios, prestadores de servigos e visitantes relativamente aos diferentes requisitos
de biosseguranca.

Passo 18

O treinamento dos funcionarios é essencial para a implementacao eficaz do plano. Os funcionarios devem ser
treinados antes de iniciar as suas funcoes e compreender as suas responsabilidades. Manter registos de treinamento
para acompanhar actualizagdes periddicas (pelo menos anuais).

Introducao a Biosseguranga Todos os funcionarios Na admissao Anual
Procedimentos de Emergéncia Todos os funcionarios Na admissao Semestral
Recolha de Amostras Equipa técnica Na funcao Anual
Limpeza e Desinfeccao Todos os funcionarios Na admissao Semestral
Uso de Medicamentos Equipa técnica Na funcao Anual

13
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6.5 MONITORIZACAO E AUDITORIA

Monitorizacao e Auditoria do Plano

Passo 19 Documentar como as directrizes do plano de biosseguranca serdo aplicadas na unidade produtiva.

A monitorizagao e revisao do plano de biosseguranga sao processos continuos através dos quais as medidas de
gestao de risco sao auditadas regularmente, garantindo que estdo a atingir os objectivos definidos. Os aspectos da
revisao devem incluir: doencas internas, ocorréncias passadas, revisao cientifica e actualizacao das analises de
risco.

Passo 20 Implementar um ciclo de revisao do plano de biosseguranca (autoauditoria).

Recomenda-se a realizagdo de duas reunides anuais de revisdo (apos 6 e 12 meses de implementagao do plano). O
plano de biosseguranca deve incluir um cronograma para revisoes periddicas e auditorias regulares tanto ao plano
quanto a sua implementagao na unidade produtiva.

Revisao Semestral 6 meses Gestor de Biosseguranga Relatorio de progresso
Revisao Anual Completa 12 meses Equipa + Veterinario Actualizagao do plano
Auditoria Interna Trimestral Gestor de Biosseguranga Lista de verificagao
Auditoria Externa Anual Entidade externa Relatorio de conformidade
Actualizacdo de Analise de Risco Apos eventos Equipa técnica Revisao da matriz de risco

Este Manual de Biosseguranca em Aquacultura foi desenvolvido no dmbito do Projecto GMAP Mogcambique, implementado pela UNIDO em
parceria com o IDEPA e a AMPCM, com financiamento do Governo da Noruega.

Contacto GMAP / MAMAP: Rua Kibiriti Diwane, 322, P.0. Box 4595, Maputo | Tel: +258 21 487 108 | office.mozambique@unido.org |
mamap-gmap@unido.org
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